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2 Antonio Orihuela

De un arqueólogo del presente llamado Antonio Orihuela 
puedes leer también los libros de poesía Comiendo Tierra 
www.babab.com/ biblioteca Piedra, corazón del mundo www.
nodo50.org/mlrs Tú quién eres tú www.books.google.com 
Narración de la llovizna. Baile del Sol. (2ª Edición, 2009). 
Para una política de las luciérnagas. Antología poética (1995-
2005). Y muchos otros.

AUSCHWITZ

En Auschwitz dicen que puedes ver el fracaso

de un modelo de capitalismo

así que sólo por ver al capitalismo fracasar en algo 

me fui a Auschwitz 

y metí la cabeza dentro de uno de los hornos crematorios.

Yo, en Auschwitz, en el año dos mil cuatro de la guerra, 

escrutando el futuro

vi un viaje en espiral sin tierra prometida.

Vi educadores para la paz y la convivencia 
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en un sistema autoritario, violento y opresivo,

que sólo reconoce la violencia como doméstica y callejera.

Vi europeos que empiezan a creerse europeos

sólo porque esto empieza a llenarse de chinos, 

moros y negros.

Vi inmigrantes

que ya no hay que ir a buscar en barcos negreros,

inmigrantes que el mercado aprovecha para trabajar

y el Estado para meter miedo.

Vi cuarenta y cuatro millones de móviles 

que nada tienen que decirse.

Vi jóvenes disfrazados de Latin Kings y Ñetas.

Vi la clase media, su hipocresía y su indiferencia, 

y vi, más allá de las puertas cerradas, los palos y las verjas, 

niños arrollados por la circulación de las mercancías,
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hombres dudando entre la esclavitud y la bomba humana.

Miraba, miraba y miraba 

la destrucción y la miseria

y todavía los fascistas decían que aquello era quimera,

fantasía y cuentos de viejas.

Quise sacar de allí la cabeza

pero hacía mucho que tenía 

la cabeza fuera. 

Manual de Autoayuda

ÍNDICE

PARTE I

1. Cómo venderse sin que parezca que te están comprando. 

2. Cómo llegar a ser un gran artista
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sin que se note que no haces más que lo que te están pidiendo.

3. Cómo trasplantarse una columna vertebral de goma.

4. Cómo evitar el crecimiento de la nariz.

5. Cómo engancharse a una carreta.

6. Cómo hablar alemán con fl uidez delante de gente que no 

sabe alemán.

7. Cómo conseguir poder y atraer a las masas.

8. Cómo deshacerse de los vínculos.

9. Cómo comprar fuerza de trabajo como si se comprara un 

disco de Bustamante.

10. Cómo eliminar puestos de trabajo. 

11. Cómo generar economías subterráneas.

12. Cómo vaciar cabezas.

13. Cómo llevar el agua a tu molino.

14. Cómo ser brillante, agresivo y creativo.

15. Cómo tener razón.

16. Cómo tener éxito.

17. Capítulo-resumen: Cómo agradar al que manda 

desarrollando todo tu potencial.
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PARTE II

18. Cómo hacerse el muerto basándose en la técnica del 

conejo.

19. Cómo borrar cualquier atisbo de conciencia de clase.

20. Cómo hablar en neolengua elemental.

21. Cómo comentar lo evidente.

22. Cómo opinar en sintonía con los opinados.

23. Cómo evitar las aglomeraciones.

24. Cómo plantear la amenaza de la inmigración sin xenofobia.

25. Cómo correr en caso de aviso de bomba.

26. Cómo vivir en un espacio tan pequeño como las ilusiones.

27. Cómo identifi car terroristas.

28. Cómo disimular una vivienda vacía.

29. Cómo instalar cámaras de seguridad 

para obtener control y dominio sobre el espacio.

30. Cómo identifi car a pobres y mendigos.

31. Cómo decorar tu casa con libros.

32. Cómo hacer de lo visible lo real, y de lo real lo verdadero.
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33. Cómo desarrollar un discurso ecologista plausible.

34. Cómo elegir al presidente de la nación de entre las ofertas 

televisivas.

35. Cómo tocar el Himno de la Alegría a los niños del Tercer 

Mundo.

36. Capítulo-resumen: Cómo cargar en tu PC Kuma War y 

American’s Army para defenderte del Eje del Mal.

PARTE III

37. Cómo experimentar nuevas formas de narratividad

en la intersección que marcan las nuevas tecnologías, el 

pensamiento y el arte. 

-Apartado antes conocido por: Cómo repetir la historia-

38. Cómo hacer de la inmovilidad propia del intelectualismo 

el único movimiento.

39. Cómo trabajar desde la izquierda para el triunfo de la 

derecha y el naufragio de la democracia.

40. Cómo preservar las más hermosas teorías de la grosera 
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realidad.

41. Cómo hacer del temor senil a cualquier iniciativa una 

rutina transformadora.

42. Cómo discriminar una oportunidad revolucionaria de una 

situación revolucionaria.

43. Cómo apagar la llama y después echarle la culpa al viento.

44. Cómo vestir de seda a una mona y que parezca Paulina 

Rubio.

45. Cómo desplazarse lateralmente.

46. Cómo resumir El Capital en una línea.

47. Cómo refutar El Capital en una línea.

48. Cómo viajar gratis a la URSS. 

-Capítulo eliminado en las ediciones posteriores a 1989-

49. Cómo desviarse del marxismo hasta fl otar en el aire. 

-Anexos incluidos en las ediciones piratas posteriores a 1999-

50. Cómo ocultar en la cartera una fotografía de Flores Magón 

y otra de Fermín Salvochea.

51. Capítulo-resumen: Cómo hacer la revolución sin que se 

den las condiciones objetivas. 
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Toni Balanzà

 


